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break down Definitions: Demolish, destroy, stop working.
Synonyms: fail, go down

TrngA:        私
わたし

たちは心
こころ

と考え方
かんがえかた

を改めないといけない     /          社 会 的
しゃかいてき

障 壁
しょうへき

を取り壊す
と り こ わ す

ために、

TrngA: We mustchange hearts and minds/ to break down social barriers.
①motivate people
②encourage people
③work hard

TrngB: We must change hearts and minds to break down social barriers.
① greed
② philosophy
③ control
④ beliefs

TrngC: この車
くるま

は  / 故障
こしょう

するだろう

TrngC: This car / is going to break down.
Q1:What’s the definition of the phrase “(子供

こども

を)育
そだ

てる” in English?
＊Use these Exercises if the student wants to study conversation and not only Eiken.
Exercise1: Please express the sentence in a different way.
(Follow by TRNGAand C, The teacher will help you to make the sentence. The teacher will ask you to memorize the sentence 3 times)

Japanese section                        Definition: 壊す
こわす

、壊れる
こわれる

Try!: 単
たん

語
ご

を並
なら

び替
か

えて正
ただ

しい 文章
ぶんしょう

を作
つく

りましょうMake a sentence using below words to memorize it.

TranslationA: 我々
われわれ

は 社会的
しゃかいてき

障壁
しょうへき

を取
と

り壊
こわ

すために、 精神性
せいしんせい

を 改造
かいぞう

する 努力
どりょく

しなければならない。

★(change, we, social, to, hearts, must, minds, barriers, break, and, down)

TrngA:  私 達
わたしたち

は,すべき,修 正
しゅうせい

する,私 達
わたしたち

の,考え方
かんがえかた

を,～為
ため

,壊す
こ わ す

,社会的
しゃかいてき

障 壁
しょうへき

を

① 動機
どうき

を与える
あ た え る

,人々
ひとびと

に,

② 励ます
は げ ま す

,人々
ひとびと

を       

③ 働く
はたらく

,懸命
けんめい

に

TrngB:  我々
われわれ

はするべきだ/私達
わたしたち

の精神性
せいしんせい

を改造
かいぞう

する事
こと

を/社会的
しゃかいてき

障壁
しょうへき

を取り壊す
と り こ わ

為
ため

に

① 貪欲
どんよく

な考え
かんがえ

② 人生
じんせい

観
かん

③ 支配
しはい

  

④ 社会的
しゃかいてき

信念
しんねん

TranslationC: この 車
くるま

は壊れる
こわれる

だろう。

TrngC: この車
くるま

は,～だろう,壊れる
こ わ れ る

Q2:What’s the definition of the phrase “bring up” in Japanese?
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be beneficial to  Definitions: Producing or promoting a favorable result.
Synonyms: advantageous, beneficial.

TrngA: 喫煙
きつえん

をやめることは～です  /   有 益
ゆうえき

だ   /   人
ひと

の健 康
けんこう

に

TrngA: Quitting smoking is / beneficial to / one’s health.
①Exercising 
②Eating on time   
③Sleeping on time

TrngB: Quitting smoking is beneficial to one’s health.
① concentration.
② hygiene. 
③ performance. 

TrngC:   ミミズは時々
ときどき

、～で     /  土
つち

にとって有益
ゆうえき

TrngC: Worms are sometimes / beneficial to soil. 
Q1: What’s the definition of the phrase “壊れる

こ わ    

” in English?
＊Use these Exercises if the student wants to study conversation and not only Eiken.
Exercise1: Please express the sentence in a different way.
(Follow by TRNGAand C, The teacher will help you to make the sentence. The teacher will ask you to memorize the sentence 3 times)

Japanese section                        Definition: ～に有 益
ゆうえき

(有利
ゆうり

)である

Try!: 単
たん

語
ご

を並
なら

び替
か

えて正
ただ

しい 文章
ぶんしょう

を作
つく

りましょうMake a sentence using below words to memorize it.

TranslationA: 喫煙
きつえん

をやめることは人
ひと

の 健康
けんこう

に 有益
ゆうえき

だ。

★(smoking, to, one’s, beneficial, quitting, health, is)

TrngA: やめること,喫煙
きつえん

,有益
ゆうえき

だ,人
ひと

の,健康
けんこう

に

① 運動
うんどう

② 食べる
た べ る

こと, 時間
じかん

通り
どおり

に

③ 寝る
ね る

こと,時間
じかん

通り
どおり

に

TrngB: 喫煙
きつえん

の禁止
き ん し

は～です / 有益
ゆうえき

だ / 人
ひと

の健康
けんこう

に

① 集 中
しゅうちゅう

②衛生
えいせい

       

③実績
じっせき

(成績
せいせき

)
TranslationC:ミミズも時

とき

には土 壌
どじょう

に有 益
ゆうえき

です。

TrngC: ミミズは,時
とき

には,有益
ゆうえき

だ,土
つち

に

Q2:What’s the definition of the phrase “break down” in Japanese?

eT
OC
生徒
様以
外使
用禁
止　
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211 動)～を含む
ふくむ

､
、

除外
じょがい

する
include ｲﾝクルゥ

ﾄﾞ

212 動)表す
あらわす

､
、

意味
い み

する represent レﾌﾟリゼ

ンﾄ

213 形)感謝
かんしゃ

している､

ありがたい
thankfully サﾝクフリ

214 接)もし～でなけれ

ば unless あンレス

215 名)動き
うごき

､
、

行動
こうどう

movement ムーｳﾞメ

ンﾄ

216 名)能 力
のうりょく

､
、

才能
さいのう

ability ｱビﾚティ

217 形)心配
しんぱい

して､

切望
せつぼう

して

anxious アﾝｸシャｽ

218 動)援助
えんじょ

する 名)

援助
えんじょ

aid エｲﾄﾞ

219 名)消費者
しょうひしゃ

consumer カﾝシュー

マｧ

220 名)面識
めんしき

､知識
ちしき

､知人
ちじん

acquaintance ｱｸウェｲン

タンｽ

221 形)どちらか一方
いっぽう

の alternative ｵｩﾙタﾈﾃｨ

ｳﾞ

222 名)機会
きかい

､
、

好機
こうき

opportunity ｵパチュニ

ﾃｨ

223 動)大げさ
おおげさ

に言
い

う exaggerate イｸﾞザジ

ュレィト

224 名)食 欲
しょくよく

､
、

欲望
よくぼう

appetite アパタｲﾄ

225 副)近
ちか

ごろ lately レｲトリ

eT
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